
科目区分 単位数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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前回の復習等

2019年度の国家試験の解説・国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

総復習①の問題

総復習②

総復習②の問題

総復習③

総復習③の問題

期末試験の解説

理・美容師法⑩

第4章　関係法規

前回の復習等

総復習①

理・美容師法③

理・美容師法④

理・美容師法⑤

前回の復習等

理・美容師法⑥

理・美容師法⑦

理・美容師法⑧

理・美容師法⑨

前回の復習等

前期分の総復習

第1章　法制度の概要と公衆衛生法規の概要

第2章　衛生行政の概要

前回の復習等

第3章　理・美容師法①

理・美容師法②

適用年度 対象学年 開講学期

2026年度 2年生 前期・後期

授業科目の学習教育目標
目的評価方法

期末試験80％・小テスト10％・
平常点10％

理・美容師法規制度について学ぶ

必須 1

科目名 担当者名

関係法規

ｺﾏ数 項目 備考

授業方法 達成目標

講義形式
※配布物は絶対に持参する事

理・美容師国家試験の合格を目指す

授業の内容



科目区分 単位数

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
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適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

備　　考

感染症を学習する目的

必須 2

科目名 担当者名

衛生管理

感染症の種類

病原微生物

微生物の増殖と環境の影響

感染症の予防

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験
適切な消毒薬、消毒法を学び、
感染症予防について理解する

授業方法 達成目標

講義形式 国家試験全員合格、職業倫理への理解

授業の内容

ｺﾏ数 項目

国家試験対策

消毒とは

病原微生物と非病原微生物

消毒の意義①

消毒の意義②

理・美容の業務と消毒との関係

消毒を怠った場合の危険と責任

消毒法と適用上の注意

消毒法各論　理学的消毒法

化学的消毒法

すぐれた消毒法と実施上の注意

消毒法実習

消毒薬希釈法

国家試験対策

国家試験対策

常在細菌叢

免疫と予防接種

感染症発生の要因

感染症予防の３原則

感染症予防　まとめ

感染症の概要

二類感染症　三類感染症

新型インフルエンザ等感染症

四類感染症　五類感染症

感染症の概要　まとめ



科目区分 単位数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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第６章皮膚と皮膚付属器官の疾患/１０項・１１項・１２項・１３項・１４
項・

１５項・１６項・１７項・１８項・１９項

必須 2

科目名 担当者名

保　健

適用年度 対象学年 開講学期

2026年度 2年生 前期

講義、グループワーク 国家試験の合格を目指す

授業の内容

ｺﾏ数 項   目 備考

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験 皮膚、毛髪、人体の構造・機能について学ぶ

授業方法 達成目標

第４章　神経系/中枢神経とのそのはたらき

第４章　神経系/中枢神経とのそのはたらき

第４章　神経系/末梢神経とのそのはたらき

第４章　神経系/神経系の成り立ち

第４章　神経系/神経系の成り立ち

第４章　神経系/神経系の成り立ち

第５章　感覚器系/視覚・聴覚・平衡感覚

第５章　感覚器系/味覚・臭覚・皮膚感覚

第５章　感覚器系/味覚・臭覚・皮膚感覚

第４章　神経系/末梢神経とのそのはたらき

第５章　感覚器系/視覚・聴覚・平衡感覚

第５章　感覚器系/視覚・聴覚・平衡感覚

第６章　血液・循環器系/血液のあらまし・血液循環の仕組み

第６章　血液・循環器系/血液のあらまし・血液循環の仕組み

第６章　血液・循環器系/血液の循環経路・心臓と血管のはたらき

第５章　感覚器系/味覚・臭覚・皮膚感覚

第４章神経系/第５章感覚器　総合学習（まとめ）

第６章　血液・循環器系/血液のあらまし・血液循環の仕組み

第６章　血液・循環器系/リンパ管系の仕組みとはたらき

第７章　呼吸器系/呼吸器系のあらまし・気道

第７章　呼吸器系/呼吸器系のあらまし・気道

第６章　血液・循環器系/血液の循環経路・心臓と血管のはたらき

第６章　血液・循環器系/血液の循環経路・心臓と血管のはたらき

第６章　血液・循環器系/血液の循環経路・心臓と血管のはたらき

第８章　消化器系/消化器系のあらまし・消化管の仕組み

第８章　消化器系/消化器系のあらまし・消化管の仕組み

第８章　消化器系/消化管のはたらき・消化と物質代謝

第７章　呼吸器系/肺の仕組みとガス交換・呼吸運動

第７章　呼吸器系/肺の仕組みとガス交換・呼吸運動

第６章系　血液・循環器系/第７章　呼吸器系　総合学習（まとめ）

第１章　皮膚の構造/表皮・表皮と真皮の境・真皮

第１章　皮膚の構造/表皮・表皮と真皮の境・真皮

第１章　皮膚の構造/皮下組織・皮膚の部位差

第２章　皮膚付属器官の構造/毛・脂腺

第２章　皮膚付属器官の構造/毛・脂腺

第２章　皮膚付属器官の構造/毛・脂腺

第８章　消化器系/消化管のはたらき・消化と物質代謝

第８章　消化器系　総合学習（まとめ）

皮膚科学　第１章　皮膚の構造/皮膚の表面・皮膚の断面

第１章　皮膚の構造/皮膚の表面・皮膚の断面

第１章　皮膚の構造/表皮・表皮と真皮の境・真皮

第4章　分泌排泄作用・呼吸作用・吸収作用・貯蔵作用

第4章　分泌排泄作用・呼吸作用・吸収作用・貯蔵作用

第4章　免疫作用・再生作用・毛のはたらき・爪のはたらき

第4章　免疫作用・再生作用・毛のはたらき・爪のはたらき

第２章　皮膚付属器官の構造/汗腺・爪

第２章　皮膚付属器官の構造/汗腺・爪

第２章　皮膚付属器官の構造/汗腺・爪

第３章 　皮膚の循環器系と神経/皮膚の血管・皮膚のリンパ管・皮膚の神経

第３章 　皮膚の循環器系と神経/皮膚の血管・皮膚のリンパ管・皮膚の神経

第１章・第２章・第３章 　　総合学習（まとめ）

第５章皮膚と皮膚付属器官の保健/１項・２項・３項・４項・５項・６項

第５章皮膚と皮膚付属器官の保健/１項・２項・３項・４項・５項・６項

第５章皮膚と皮膚付属器官の保健/１項・２項・３項・４項・５項・６項

第５章皮膚と皮膚付属器官の保健/７項・８項・９項・１０項・１１項

第５章皮膚と皮膚付属器官の保健/７項・８項・９項・１０項・１１項

第６章皮膚と皮膚付属器官の疾患/１項・２項・３項・４項・５項・６項・
７項・８項・９項

第4章　対外保護作用・体温調節作用・知覚作用と皮膚反射

第4章　対外保護作用・体温調節作用・知覚作用と皮膚反射



科目区分 単位数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

授業方法 達成目標

必修 1

科目名 担当者名

香粧品化学

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験 国家試験合格のための理解力養成

講義と演習 国家試験・過去問題の８割正解

授業の内容

ｺﾏ数 項目 備　考

１物質の構成と無機・有機

２溶液・水分子の構造

３コロイドと香粧品

４酸と塩基　酸性染料とアルカリ剤

５物質の変化と化学反応・コールドと加温

６酸化と還元　シスチン結合の切断・復元

７タンパク質と架橋構造

復習　水性原料　アルコール

油性原料

界面活性剤

高分子化合物　色材

その他の配合成分　石けん

パーマ剤

ヘアカラー剤

サンケア製品

第４８回国家試験と類題

第４７回国家試験と類題

第４６・４５回国家試験と類題

第４４・４３回国家試験と類題

国家試験問題の傾向と新しい内容

ワークブックの解説１

ワークブックの解説２

通信課程報告課題の解説１

通信課程報告課題の解説２

国家試験対策問題

国家試験対策問題

国家試験対策問題

国家試験対策問題

国家試験対策問題

国家試験直前の注意点



科目区分 単位数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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第4章　西洋史　古代～近代　振り返り

第3章　古代～近代　振り返り

第1章

第2章

近代　1～2章総まとめ　ワーク

第5章　礼装　振り返り

第3章　第4章　現代　振り返り

前期総まとめ

第3章　6節　近代　明治　髪型

第3章　6節　近代　明治　化粧・メイク

第3章　6節　近代　大正

第3章　6節　近代　昭和初期（戦前）

第3章　5節　江戸　男性の髪型

第3章　5節　江戸　女性の髪型

第3章　5節　江戸　女性の髪型

第3章　5節　江戸　化粧・服装

江戸時代まとめ　ワーク

第3章　2節　飛鳥・奈良・平安　服装

第3章　3節　鎌倉室町、戦国時代　髪型

第3章　4節　近世　服装

第3章　縄文から近世まとめ　ワーク

第3章　5節　江戸　大まかな流れ

対象学年 開校学期

2年生 前期・後期

適用年度

2026年度 1

歴史を学び現代で活用されている内容を学ぶ

担当者名

目的

科目名

文化論

授業科目の学習教育目標
評価方法

期末試験100％

必修

第1章　第2章　振り返り

ワーク問題

国家試験対策

国家試験対策

授業方法 達成目標

美容文化の移り変わりを理解し把握する

授業の内容

講義形式

ｺﾏ数 項    目

第3章　3節　鎌倉室町、戦国時代　服装

第3章　4節　近世　髪型

備　　考

第3章　1節　縄文・弥生・古墳

第3章　2節　飛鳥・奈良・平安　髪型



科目区分 単位数

コマ数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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授業科目の学習教育目標

社会の一員の理・美容師としての自覚を持つ

達成目標

社会の一員の理・美容師として自覚を持った上での接遇ができる

授業方法

評価方法

期末試験80％・小テスト20％

目的

マーケティング・マーケティングミックス

マーケティング・マーケティングミックス

接客

接客

第1編復習①

労働保険～キャリアプラン

サービス・デザイン

サービス・デザイン

マーケティング・マーケティングミックス

マーケティング・マーケティングミックス

第1編復習②

第2編復習①

第2編復習②

第3編復習①

第3編復習②

国試対策

国試対策

労働保険～キャリアプラン

健康管理と健康診断

健康への予防

公的年金

人という資源・給与設計

医療保険

収支と損益・財務諸表・税金・ワーク問題10～15

福利厚生・労働3法

講義形式・グループワーク

備　　考

経営とは・経営者とは

理美容の経営　ワーク　1～9

理美容の経営　ワーク　1～9

資金管理ﾄ会計の基本

授業内容

項目

経営とは・経営者とは

必修 1

科目名 担当者名

運営管理

適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期



科目区分 単位数

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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第９章　理容エステティック　スキンケア

第９章　理容エステティック　スキンケア

第９章　理容エステティック　ハンドケア

第９章　理容エステティック　理容アロマテラピー

第１０章　理容クリニック

第１０章　理容クリニック　毛髪の基礎知識　

第１０章　理容クリニック　頭皮の基礎知識

第１０章　理容クリニック

第７章　ヘアカラーリング　その他の技法

第８章　シェービング　学ぶにあたって・シェービングの要件

第８章　シェービング　学ぶにあたって・シェービングの要件

第８章　シェービング　種類・基本技術と要領

第８章　シェービング　種類・基本技術と要領

第８章　シェービング　グルーミング

第８章　シェービング　レディースシェービング

第８章　シェービング　レディースシェービング

第６章から第８章　総合学習

第１章から第８章　総合学習

第９章　理容エステティック　学ぶにあたって・スキンケア

第９章　理容エステティック　学ぶにあたって・スキンケア

第９章　理容エステティック　・スキンケア

第９章　理容エステティック　・スキンケア

第９章　理容エステティック　スキンケア

第９章　理容エステティック　スキンケア

第９章　理容エステティック　スキンケア

第９章　理容エステティック　スキンケア

適用年度 対象学年 開講学期

2026年度 2年生 前期・後期

第７章　ヘアカラーリング　技術のプロセス

第８章　シェービング　メンズフェイスシェービング

第８章　シェービング　メンズフェイスシェービング

第７章　ヘアカラーリング　技術のプロセス

第７章　ヘアカラーリング　技術のプロセス

第７章　ヘアカラーリング　技術のプロセス

第７章　ヘアカラーリング　その他の技法

ｺﾏ数 項   目

必須 2

科目名 担当者名

理容技術理論 実務経験者

授業科目の学習教育目標
目的評価方法

期末試験 理容理論を学び幅広い知識を得る

第８章　シェービング　メンズネックシェービング

第８章　シェービング　メンズネックシェービング

第８章　シェービング　グルーミング

備　　考

授業方法 達成目標

講義形式、グループワーク 国家試験の合格を目指す

授業の内容

第１０章　理容クリニック　ウィッグ

第９章から第１０章　総合学習

第１１章　シャンプーイング＆リンシング

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの方法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの方法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　リンシング

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　リンシング

第１２章　理容マッサージ　意義と効果

第１２章　理容マッサージ　意義と効果

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１１章　シャンプーイング＆リンシング　シャンプーイングの技法

第１３章　ヘアトリートメント

第１３章　ヘアトリートメント

第１４章　スキャルプトリートメント

第１４章　スキャルプトリートメント

第１２章　理容マッサージ　ヘッドマッサージの一例

第１２章　理容マッサージ　ヘッドマッサージの一例

第１２章　理容マッサージ　クリニックマッサージの一例

第１２章　理容マッサージ　クリニックマッサージの一例

第１３章　ヘアトリートメント



科目区分 単位数

1

2

1

1

1

2

2

1

1

2

2

2

2

1

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
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留袖・振袖着付け技術・帯締め、帯揚げの結び方

男性礼装羽織、袴着付け技術

羽織の紐の結び方・女子袴着付け技術

婚礼着付けの際の注意事項・和装花嫁

和装花嫁・洋装花嫁

皮膚の生理と構造

メイクアップの道具

スキンケア・ベース・アイ・アイブロウメイクアップ

リップ・ブラッシュオンメイクアップ・まつ毛エクステンション

日本髪の由来・各部の名称・種類と特徴・調和・装飾品

アーティフィシャルネイル

手と足のマッサージ

メイクアップ概論

顔の形態学的な観察

メイクアップと色彩

フェイシャル及びデコルテマッサージ

フェイシャルパック

ボディケア技術

ネイル技術理論

ネイル技術の種類

日本髪の結髪道具・技術・手入れ・かつら・着付けの目的

礼装・着物と季節・着物のいろいろ・帯・小物

着物各部の名称・たたみ方・着付けの一般的要領

適用年度 対象学年 開講学期

2026年度 ２年生 前期・後期

エステティック概論

爪の構造と機能

爪のカット形状

皮膚の生理と構造

カウンセリング

美容におけるマッサージ理論

フェイシャルケア技術

ｺﾏ数 項   目 備　　考

必須 2

科目名 担当者名

美容技術理論 実務経験者

授業科目の学習教育目標
目的評価方法

期末試験 美容理論を学び幅広い知識を得る

ネイル技術と公衆衛生

カウンセリング

ネイルケア

授業方法 達成目標

講義形式、グループワーク 国家試験の合格を目指す

授業の内容

和装生地の知識・季節と生地、仕立て・
TPO別女子・男子和装基本ルール



科目区分 単位数

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6
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必須 15

科目名 担当者名

美容実習 実務経験者

適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

レイヤーカット　35分

レイヤーカット　35分

ワインディング　20分

実習　グループワーク 国家試験合格

授業の内容

ｺﾏ数

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末テスト 国家試験合格

授業方法 達成目標

項    目

シャンプー/トリートメント

備　　考

シャンプー/トリートメント

オールウェーブ　全頭30分

オールウェーブ　全頭30分

オールウェーブ　全頭30分

オールウェーブ　全頭30分

オールウェーブ　全頭30分

レイヤーカット　35分

レイヤーカット　35分

レイヤーカット　35分

ヘアアレンジ　巻き髪～ヘアアレンジ

ヘアアレンジ　巻き髪～ヘアアレンジ

レイヤーカット　20分

ワインディング　20分

ワインディング　20分

ワインディング　20分

ワインディング　20分

レイヤーカット　30分

レイヤーカット　30分

レイヤーカット　30分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

オールウェーブ　25分

レイヤーカット　25分

レイヤーカット　25分

レイヤーカット　25分

レイヤーカット　25分

レイヤーカット　20分

レイヤーカット　20分

レイヤーカット　20分

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

レイヤーカット　20分

レイヤーカット　20分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　23分

オールウェーブ　18分

オールウェーブ　18分

オールウェーブ　18分

オールウェーブ　18分

オールウェーブ　18分

オールウェーブ　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

ワインディング　18分

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策

国家試験対策



科目区分 単位数

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6
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実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

カット＆シェービング＆整髪

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

実技＆衛生

整髪技術

整髪技術

全頭タイム

全頭タイム

カット＆シェービング＆整髪

カット＆シェービング＆整髪

衛生関係字手順

衛生関係字手順

プレカット

後頭下部・後頭部

左右側頭部

天頂部・セニングカット

全頭タイム＆整髪

全頭タイム＆整髪

全頭タイム＆整髪

全頭タイム＆整髪

衛生関係字手順

クリッパー操作

クリッパー操作

プレカット

プレカット

全頭タイム＆整髪

全頭タイム＆整髪

マッサージ順序

襟回り＆フェイス

全頭巻き＆タイム

全頭巻き＆タイム

実技試験タイム

リンシング＆シャンプー順序

マッサージ順序

実技試験タイム

実技試験タイム

実技試験タイム

天頂部・セニングカット

整髪技術

実技試験タイム

分髪・クリッパーの使い方・展開図

後頭下部・後頭部

左右側頭部

襟回り＆フェイス

プレカット

分髪・クリッパーの使い方・展開図

マッサージ順序

マッサージ順序

襟回り＆フェイス

実技試験タイム

実技試験タイム

リンシング＆シャンプー順序

フェイス全行程

フェイス全行程

ネックシェービング手順

ラザーリング＆フェイスシェービング

ラザーリング＆フェイスシェービング

ラザーリング＆フェイスシェービング

クリーム塗布・マッサージ順序

クリーム塗布・マッサージ順序

クリーム塗布・マッサージ順序

講義、グループワーク 国家試験合格レベルの知識習得

授業の内容

ｺ　ﾏ　数 項目 備　　考

期末試験 国家試験のための知識習得

授業方法 達成目標

必修 15

科目名 担当者名

理容実習 実務経験者

適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的



科目区分 単位数

3

3

3

3

3

3

6

3

3

30

適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

授業科目の学習教育目標

評価方法 目的

期末試験・提出物 職業意識の醸成

必修 1

科目名 担当者名

キャリアデザイン

生活設計について

校内ガイダンス（後援会）

校内ガイダンス（後援会）

授業方法 達成目標

講義形式・グループワーク・校外学習 就職についての心構えができる

授業の内容

ｺﾏ数

自己分析

項目 備　　考

社内文書の書き方とルール

就職レクチャー

社外文書・メールの書き方とルール

お礼状を作成

お礼状を作成



科目区分 単位数

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

30

適用年度 対象学年 開校学期

2026年度 2年生 前期・後期

授業方法 達成目標

必修 1

科目名 担当者名

マナーコミュニケーション

授業科目の学習教育目標
評価方法 目的

期末試験・提出物 マナーコミュニケーション力のレベルアップ

講義形式・グループワーク・校外学習 就職後の対応力を身に着ける

授業の内容
ｺﾏ数 備　　　考項目

来客応対①

来客応対②

情報共有の大切さ

朝礼・終礼・ミーティングの大切さ

チームワーク・チーム内コミュニケーション

電話応対（予約・問い合わせ）

クレーム対応（謝罪の仕方）

クレーム対応（電話応対）

クレーム対応（ロープレ）

まとめ・社会人としてのマナーコミュニケーション



科目区分 単位数

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

6

6

6

6

6

6

6

6

6

6

150

備　　考

50本装着50分（まつエク）

作品作成・評価（まつエク）

ボディーオイルトリートメント・スクラブ（エステ）

石膏パック・総復習（エステ）

まつエク理論・Jカール装着（まつエク）

Cカール装着・デザイン実習（まつエク）

装着からリムービング実習（まつエク）

ブライダルメイク（エレガント）（Bメイク）

相モデルでブライダルメイク・撮影（Bメイク）

クレンジング手順・スポンジふき取り・ホットタオル（エステ）

フェイシャルマッサージ・デコルテマッサージ（エステ）

相モデル全復習・ディープクレンジング（エステ）

ブライダルヘア（洋装あみおろし）（ヘアアレンジ）

アニマル柄（ネイル）

ミラー・マット（ネイル）

亀裂お直し・フィル（ネイル）

流行ネイル（ネイル）

ネイル作品作り（ネイル）

アニマル柄（ネイル）

ミラー・マット（ネイル）

亀裂お直し・フィル（ネイル）

流行ネイル（ネイル）

ネイル作品作り（ネイル）

ブライダルメイク（キュート）（Bメイク）

ブライダルメイク（キュート）（Bメイク）

ブライダルメイク（エレガント）（Bメイク）

浴衣着付け・袴（アレンジ）

ブライダルヘア（洋装ハーフアップ）（ヘアアレンジ）

ブライダルヘア（洋装ハーフアップ）（ヘアアレンジ）

ブライダルヘア（洋装ハーフアップ）（ヘアアレンジ）

ブライダルヘア（洋装あみおろし）（ヘアアレンジ）

項　　目

エクステンション（ネイル）

フラワーネイル（ネイル）

チェック・ツィード（ネイル）

ストーン・パーツ・シェル（ネイル）

浴衣着付け

袴着付け

浴衣着付け

袴着付け

対象学年 開校学期

2年生 前期

適用年度

2026年度

ラインテープ・シール（ネイル）

授業方法 達成目標

検定合格とオールマイティー技術習得

授業の内容

講義形式・実演

ｺﾏ数

選択 5

和装、洋装、エステ等ブライダル技術の習得

担当者名

目的

科目名

ヘアメイクアーティストコース

授業科目の学習教育目標

評価方法

作品評価



科目区分 単位数

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3
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マッシュルームカット

マッシュルームカットアレンジ

フェードカット

作品評価

作品評価

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ボブスタイル

ツーブロック刈上げミニマッシュ

ツーブロック刈上げミニマッシュ

シースルーショート

ナチュラルマッシュ

ナチュラルマッシュアレンジ

ミディアムアレンジ

作品評価

ベリーショート＆ピクシーカット

作品評価

ツーブロックショート

マッシュ

ベリーショート＆ピクシーカット

フェミニストボブアレンジ

ウルフレイヤー

ウルフボブ

ナチュラルレイヤー理論

ナチュラルレイヤー理論

ショートダイヤグラム作成

ショートボブ

ショートレイヤー

ミディアムショートレイヤーアレンジ

ナチュラルボブ

ナチュラルボブアレンジ

選択 4

アドバンスカットを身につける

担当者名

目的

科目名

ヘアスタイリストテクニックコース

授業科目の学習教育目標

評価方法

作品評価

ｺﾏ数

内巻きショート

ミディアムカット理論

ミディアムショートレイヤー

対象学年 開校学期

2年生 前期・後期

適用年度

2026年度

備　　考項目

授業方法 達成目標

ショート・メンズスタイル理解・コンテスト作品作成

授業の内容

講義・実演
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